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MORCEAUX CHOISIS

Les Bras a la Bourse du Commerce : voir
les choses en grain

Service Continu > Morceaux choisis >
Les Bras a la Bourse du Commerce : voir les choses en grain
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collection Pinault, loin de leurs terres aveyronnaises mais toujours
prés de leurs valeurs culinaires, le duo pére-fils compose une
cuisine paysanne, savante et sensible, inspirée du lieu chargeé de
meémoire dans lequel ils se sont installés. Avec ce récit, nous
poursuivons notre série consacrée a ces grands chefs qui officient
dans de grands lieux du patrimoine.

Longtemps, la cuisine des Bras ne pouvait s’appréhender qu’au
terme d’'un long voyage : au départ de Paris, il fallait rouler pendant
6 heures pour apercevoir la beauté sauvage des hauts plateaux de
I’Aubrac. C’est au sommet d’'une colline dominant la commune de
Laguiole, au lieu-dit de « Suquet », que Michel et Sébastien Bras
régentent leur restaurant gastronomique depuis trois décennies ;
c’est la qu'’ils ont créé quelques-uns de leurs plats signatures,
comme le fameux coulant au chocolat ou le Iégendaire gargouillou
(NDLR : composition végétale de 40 a 80 plantes, fleurs et
légumes).

Depuis juin 2021, la famille Bras exporte sa cuisine en plein coeur de
la capitale, dans le restaurant La Halle aux Grains, au dernier étage
de la Bourse de Commerce, ce batiment aux milles vies. Depuis sa
création en 1767, ce lieu a fait office tour a tour de halle aux blés, de
marché commercial puis de Chambre de Commerce avant d’étre
classé aux Monuments Historiques en 1986. Et en 2021, il est
devenu centre d’art sous la houlette de Francgois Pinault, en
collaboration avec la Mairie de Paris, afin d’y exposer les
nombreuses ceuvres d’art contemporain, - plus de 10 000 au total -,
du célébre homme d’affaires et collectionneur.
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I'architecte japonais Tadao Ando — prévoit 'ouverture d'un
restaurant gastronomique, trés rapidement proposé a la famille
Bras : « Tout a commencé avec un e-mail envoyé par Jean-
Jacques Aillagon, ancien Ministre de la Culture, et conseiller de
Francois Pinault, se souvient Sébastien Bras. Il revenait d’un
déjeuner au Café Bras, le restaurant que nous avons mis en place
au sein du Musée Soulages, a Rodez, et le repas lui avait
beaucoup plu. Quelques semaines plus tard, un hélicoptere s’est
poseé pres de chez nous a Laguiole. |l transportait Monsieur
Pinault et 'ancien directeur de la Bourse du Commerce. Nous
avons passe deux heures, tous ensemble, a échanger sur le sujet
dans notre bureau — et l'idée d’investir notre cuisine dans ce
nouveau lieu nous a tout de suite séduits et

inspirés. »

Lors des mois qui suivent, Sébastien et son pére réfléchissent a la
facon dont ils peuvent donner du sens a ce projet. « Ce qui nous
importait le plus, c’était de raconter une histoire, poursuit le chef
aveyronnais. Avec mon pere, on s’est interesseé a la memoire de
la Bourse du Commerce : on a pris contact avec des historiens qui
nous ont révéle le passé de cet édifice, jusque dans les moindres
détails. En creusant, ce qui nous a plu, c’était cet ancrage fort
qu’avait le batiment avec le monde des graines, des pousses et
des céréales. Nous avions la une nouvelle histoire culinaire a
raconter, différente de celle que nous écrivons depuis toujours a
Laguiole. »

Avec le cabinet Nyney et Marca (NeM), les Bras travaillent sur
I'architecture globale du lieu et organisent I'espace de restauration
en un enchevétrement de petits salons. lls imaginent, avec le duo
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industriel de I'enceinte. « C’est un restaurant qui met en valeur le
béatiment dans lequel il prend forme : on a effectué de vraies
recherches sur les matieres et les textures, toujours en lien avec
l'origine de ce lieu », souligne Sébastien Bras.

Pour filer cette métaphore du grain, les Bras font appel a une
styliste aveyronnaise qui s’inspire des costumes des anciens
employés du batiment pour dessiner les uniformes du personnel
de salle. Et pour compléter la tenue, I'entreprise artisanale Tuffery
confectionne des jeans en chanvre brut qui rappellent les
vétements de travail. Le logo lui aussi est céréalier, dessiné par un
studio qui a créé une typographie dont I'esthétique séminale
compose le mot « grain ».

Coté cuisine, pour Sébastien et Michel Bras, I'enjeu n’était pas de
chercher a reproduire les mémes recettes qu’a Laguiole mais bien
de créer une carte propre a I'endroit dans lequel ils allaient
s’installer : « On voulait une cuisine généreuse et gourmande, qui
fasse de petits clins d’ceil a I'univers de la graine, en utilisant les
céréales par petites touches, comme des assaisonnements. On
travaille les pousses, les graines germées et les céréales de
multiples fagons : salées, sucrées, frites, en pates deshydratées,
soufflées... on les triture dans tous les sens et on trouve cela
réellement passionnant ! ».

Ce jour d’'automne, a la carte du menu dégustation qui se décline
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d'agneau de I'Aveyron poélés au beurre d’épeautre, accompagnés
de cépes de Haute-Loire et de carottes nouvelles, le tout
recouvert d’'un délicieux jus d’agneau perlé a l'olive et au citron. Et
en dessert, un monumental millefeuille croustillant a 'épeautre sur
un edredon de créeme aux deux vanilles de Madagascar et Tahiti,
était accompagné de soyeuses mirabelles réties au miel.

Sur la carte des vins, les Bras continuent de filer la métaphore du
grain — celui du raisin. Sur une idée de Sergio Calderon,
sommelier des Bras a Laguiole, plus de trente vignerons ont ainsi
produit des cuvées spéciales pour La Halle aux Grains. Parmi les
nombreuses bouteilles de cette sélection baptisée « Cuvées de
grains », toutes en monocépage. Ainsi le « Grains de Sauvignon
blanc » d’Anne Vatan, a Sancerre (millésime 2019) ou encore, en
rouge, le « Grains de Cabernet Sauvignon », dont le raisin a été
cueilli et vinifié au Chateau Latour, a Pauillac (millésime 2017).

La salle principale du restaurant, traversante, offre un point de vue
a couper le souffle. Sur la gauche, quelques ouvertures discrétes
dans le mur permettent d’admirer I'enceinte majestueuse de la
Bourse du Commerce et son impressionnante rotonde de béton
dessinée par Tadao Ando. A droite, & travers une grande baie
vitrée, le regard se perd sur I'église Saint-Eustache, sur la
canopée du Forum des Halles et les cimes dodues du Centre
Pompidou. D’ou que I'on se place, la lumiéere du ciel est
omniprésente.

On demande a Sébastien Bras si c’est une lueur comparable a celle
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experience qui nous est propre. »
Léo Bourdin

La Halle aux Grains

Bourse de Commerce - Pinault Collection

2 Rue de Viarmes

75001 Paris

Ouvert tous les jours, au déjeuner et au diner (avec godlter / encas
possible), sauf le mardi : diner uniquement

+33 (0)1 8271 71 60

https://www.halleauxgrains.bras.fr

Crédit photo : Olivier Toggwiler (Bureau Tonic Studio)
Devenir client
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6 sur 7 11/01/2023, 10:10


https://www.halleauxgrains.bras.fr/
https://www.halleauxgrains.bras.fr/
https://www.americanexpress.com/fr-fr/?inav=NavLogo
https://www.americanexpress.com/fr-fr/?inav=NavLogo
https://www.americanexpress.com/fr-fr/?inav=NavLogo
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout

Découverte de La Halle aux Grains avec les chefs Michel et Sébastien Bras  https://www.americanexpress.com/fr-fr/benefices/hub-dining/morcea...

AEA)EIBIIQ%%I‘} Connexion

I I France Autres pays

Marques déposees | Mentions Iégales | Protection des données
Votre Protection | Communication Compte inactif |

Gestion des réclamations |

Services client pour sourds et malentendants |

FX-ECB Comparaison | Documentation d’Information Tarifaire |

Glossaire Documentation d’Information Tarifaire |
Politique de gestion des Cookies

Copyright © 2023 American Express Company

7 sur 7 11/01/2023, 10:10


https://www.americanexpress.com/change-country/?inav=fr_footer_choosecountry
https://www.americanexpress.com/change-country/?inav=fr_footer_choosecountry
https://www.facebook.com/AmericanExpressFrance
https://www.americanexpress.com/fr/trademarks.html?inav=fr_legalfooter_trademark
https://www.americanexpress.com/fr/trademarks.html?inav=fr_legalfooter_trademark
https://www.americanexpress.com/fr/terms-and-conditions.html?inav=fr_legalfooter_termsofuse
https://www.americanexpress.com/fr/terms-and-conditions.html?inav=fr_legalfooter_termsofuse
https://www.americanexpress.com/fr/legal/politique-de-protection-des-donnees-personnelles.html?inav=fr_legalfooter_privacy
https://www.americanexpress.com/fr/legal/politique-de-protection-des-donnees-personnelles.html?inav=fr_legalfooter_privacy
https://www.americanexpress.com/fr/benefices/services-securises/services-anti-fraude/?inav=fr_legalfooter_securityalerts
https://www.americanexpress.com/fr/benefices/services-securises/services-anti-fraude/?inav=fr_legalfooter_securityalerts
https://www.americanexpress.com/fr/information/communication-compte-inactif.html?inav=fr_legalfooter_comm_inactif
https://www.americanexpress.com/fr/information/communication-compte-inactif.html?inav=fr_legalfooter_comm_inactif
https://www.americanexpress.com/fr/legal/reclamations/?inav=fr_legalfooter_comm_inactif
https://www.americanexpress.com/fr/legal/reclamations/?inav=fr_legalfooter_comm_inactif
https://www.americanexpress.com/fr/service-clientele/accessible/sourds-et-malentendants.html?inav=fr_legalfooter_accessible
https://www.americanexpress.com/fr/service-clientele/accessible/sourds-et-malentendants.html?inav=fr_legalfooter_accessible
https://www.americanexpress.com/fr/legal/fx-ecb-comparaison/?inav=fr_legalfooter_accessible_fx_ecb
https://www.americanexpress.com/fr/legal/fx-ecb-comparaison/?inav=fr_legalfooter_accessible_fx_ecb
https://www.americanexpress.com/fr/documentinformationtarifaire?inav=fr_legalfooter_dit
https://www.americanexpress.com/fr/documentinformationtarifaire?inav=fr_legalfooter_dit
https://www.americanexpress.com/fr/documentinformationtarifaireglossaire?inav=fr_legalfooter_dit_glossaire
https://www.americanexpress.com/fr/documentinformationtarifaireglossaire?inav=fr_legalfooter_dit_glossaire
https://www.americanexpress.com/france/legal/about_cookies.shtml?inav=fr_legalfooter_cookie_policy
https://www.americanexpress.com/france/legal/about_cookies.shtml?inav=fr_legalfooter_cookie_policy
https://www.americanexpress.com/fr/
https://www.americanexpress.com/fr/
https://www.americanexpress.com/fr-fr/?inav=NavLogo
https://www.americanexpress.com/fr-fr/?inav=NavLogo
https://www.americanexpress.com/fr-fr/?inav=NavLogo
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout
https://www.americanexpress.com/fr-fr/account/login?inav=fr_utility_logout

